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Mit der Konzeption zur ,Entwicklung des Breitensports im Kreissportbund
Ludwigslust 2009-2012¢ erfolgt eine Fortschreibung zu den bisher seit 1993
vorgelegten und bestétigten Materialien.

Gegenwartig verfugt MV  Uber 1.894 Sportvereine, davon 144 im
Kreissportbund  Ludwigdust. Mit Uber 225.000 Mitgliedern im
Landessportound MV, davon 15.084 im KSB Ludwigdust, ist der
organisierte Sport die grofite Personalvereinigung des Landes MV bzw. im
Landkreis Ludwigslust.

Der Breitensport in den Sportvereinen im Landkrels Ludwigslust besitzt einen hohen
Stellenwert fur ale Generationen. Er ist unverzichtbar fir die Lebensqualitét in den
Bereichen Gesundheit und Wohlbefinden, sozialer Integration und Gemeinschaft
sowie Bewegung und L eistungsfahigkeit.

Die Sicherung eines flachendeckenden Netzes im landlichen Raum zur Austibung des
Breitensports soll Prioritét in den Vereinen des Kreissportbundes Ludwigslust fir alle
Zielgruppen haben.

Ein Mitgliederzuwachs erfordert den Ausbau der Vereinsstrukturen, die Forcierung
des Ehrenamtes, die Vebesserung der  Angebotspalette und  der
Sportstatteninfrastruktur sowie eine stabilisierende Finanzlage der Sportvereine.

Dem demografischen Wandel ist in der Sportentwicklung im Landkreis mit flexiblen
und steigenden Angeboten im Kinder- und Jugendsport sowie im Sport fiir Altere in
den Sportvereinen entgegen zu wirken.

Rechzeitig sind die Organisationsstrukturen fir die weltere Entwicklung des
Breitensports im Kreissportbund Ludwigslust auf die 2011 vorgesehene
Kreisgebietsreform in Mecklenburg-V orpommern auszurichten.

Wichtig dabel ist ene verstérkte Kooperation und Zusammenarbeit mit
Nachbarorganisationen.



Gliederung

1. Analyse der Breitensportentwicklung im Zeitraum 2005-2008

2. Zielsetzung und Arbeitsschwerpunkte zur Entwicklung des
Breitensports fur den Zeitraum 2009-2012



1. Analyseder Bretensportentwicklung im Zeitraum 2005-2008

1.1  Mitgliederentwicklung (2005-2008)

Der Organisationsgrad (prozentuales Verhdltnis Einwohner/Mitglieder) weist folgende
Entwicklung auf:

Mitglieder ~ Vereine  Wohnbe- Y%ualer Landes
volkerung Anteil Bev. durchschnitt
01.01.1997 11.955 119 127.466 9,38 9,47
01.01.1998 13.383 130 128.837 10,39 10,20
01.01.1999 14.171 127 129.993 10,90 10,75
01.01.2000 14.587 134 131.314 11,11 10,87
01.01.2001 14.590 140 132.054 11,05 11,04
01.01.2002 14.961 142 131.671 11,36 11,22
01.01.2003 15.153 147 131.292 11,54 11,53
01.01.2004 14.954 142 131.062 11,41 11,86
01.01.2005 15.164 143 130.455 11,57 12,16
01.01.2006 15.371 145 129.421 11,88 12,52
01.01.2007 14.926 143 128.487 11,62 12,89
01.01.2008 15.021 144 127.310 11,80 13,29

Der Organisationsgrad der Bevolkerung im Sport konnte seit dem 01.01.2005 auf 11,80 %
erhdht werden. Die Verbesserung des Organisationsgrades um 0,39% ist mehr der sinkenden
Bevolkerungszahl im Landkreis ,,zu verdanken®. Nur 67 Neumitglieder konnten innerhalb der
letzten vier Jahre verzeichnet werden.

Die Angleichung des Organisationsgrades im Sport an den westlichen Teil Deutschlands konnte
durch alle 6stlichen Bundeslander bisher nicht anndhernd vollzogen werden.

01.01.2008 01.01.2008
Brandenburg 11,85%
Sachsen 13,07%
Mecklenburg-Vorpommern 13,29% DOSB 28,78%
Sachsen-Anhalt 14,92%
Thiringen 15,68%
Berlin 16,38%



Im Kreissportbund Ludwigslust sind vorrangig Kleinstvereine bis 100 Mitgliedern organisiert.

Kleinstvereine bis 50 Mitgliedern
Kleinstvereine bis 100 Mitgliedern
Kleinstvereine bis 300 Mitgliedern
Mittelvereine ab 301 Mitgliedern

Die geschlechtsspezifische Vertellung der Vereinsmitglieder

01.01.1997 01.01.2004 01.01.2008
Anzahl Anzahl Anzahl
56 63 65
32 36 35
28 33 33
7 10 11
123 142 144

Mitglieder davon prozentualer Vergl.
mannlich weiblich zu Gesamtmitglieder
01.01.2000 14.587 9.347 5.240 64% 36%
01.01.2001 14.590 9.168 5.422 62% 38%
01.01.2002 14.961 9.278 5.683 62% 38%
01.01.2003 15.153 9.305 5.848 61% 39%
01.01.2004 14.954 9.128 5.826 61% 39%
01.01.2005 15.164 9.239 5.925 61% 39%
01.01.2006 15.371 9.305 6.066 61% 39%
01.01.2007 14.926 9.160 5.766 61% 39%
01.01.2008 15.021 9.145 5.876 61% 39%
01.01.2008 L andesdurchschnitt: 62% 38%

Der prozentuale Anteill von méannlichen und welblichen Vereinsmitgliedern hat sich in den
letzten Jahren nicht verdndert. Noch immer ist die Geschlechterverteilung unverhdtnismaliig
ausgebildet. Hier gilt es die bereits breite Palette von Angeboten fur M&dchen und Frauen weiter
auszubauen. Laufende Projekte wie das ,, Mobile Frauensportteam® sind Griinde daftr, dass der

KSB Ludwigdust einen hoheren Frauenantell alsder LSB MV hat.




Vergleich der Altersklassenstrukturen

Mit- davon prozentualer Vergleich
glieder  Kinder Jugend Erwachs. | Kinder Jugend Erwachs.
bis 14 15-26 ab 27 bis 14 15-26 ab 27
01.01.2000 14.587 4.194 3.554 6.839 29% 24% 47%
01.01.2001 14.590 3.841 3.653 7.096 26% 25% 49%
01.01.2002 14.961 3.671 3.723 7.567 25% 25% 50%
01.01.2003 15.153 3.667 3.798 7.688 24% 26% 50%
01.01.2004 14.954 3.496 3.647 7.811 23% 25% 52%
01.01.2005 15.164 3.346 3.744 8.074 22% 25% 53%
01.01.2006 15.371 3.440 3.871 8.060 22% 25% 53%
01.01.2007 14.926 3.406 3.622 7.898 23% 24% 53%
01.01.2008 15.021 3.670 3.408 7.943 24% 23% 53%
01.01.2008 L andesdurchschnitt: 23% 21% 56%
Zielgruppenentwicklung nach Alter sklassen
Differenz
Altersgruppe | 01.01.01 | 01.01.04 |01.01.05| 01.01.06 | 01.01.07 | 01.01.08 | "01- "08
0- 6 Jahre 279 459 499 779 702 842 563
7 - 14 Jahre 3.562 3.037 2.847 2.661 2.704 2.828 -734
15-18Jahre | 2.031 1.861 1.961 2.080 1.720 1.537 -494
19-26 Jahre | 1.622 1.786 1.783 1.791 1.902 1.871 249
27 - 40 Jahre | 3.115 2.950 2.923 2.758 2.561 2435 -680
41 -50Jahre | 1.990 2.271 2.3%4 2477 2.426 2.476 486
51 - 60 Jahre 985 1.285 1.362 1.507 1.469 1.526 541
Uber 60 Jahre | 1.006 1.305 1.435 1.317 1.442 1.506 500

Die Einwirkungen der demografischen Veranderungen in der Bevdlkerung haben einen
zunehmenden Einfluss auf die Alterstruktur in den Vereinen. Deutlich ist ein Riickgang in den
Altersbereichen 7-14 Jahren und 15-18 Jahren sowie ein Zuwachs in den Altersbereichen ab 51
Jahren zu erkennen. Probleme der zuriickgehenden Bevdlkerungsdichte, durch Abwanderungen
und niedrige Geburtenrate sowie die Uberalterung der Bevilkerung spiegeln sich in den

Tabellen wieder.



Anzahl
Mitglieder Anzahl Mitglieder Ver- Mitglieder Anzahl Ver- % Antell

ohne

gesamt Verene (-26J.) ene(-26J.)| (-18J.) ene(-18J) KiJu

01.01.2000 | 14.587 134 7.748 112 6.119 117 13%
01.01.2001 | 14.590 140 7.494 116 5.872 119 15%
01.01.2002 | 14.961 142 7.394 119 5.599 122 14%
01.01.2003| 15.153 147 7.465 122 5.637 125 15%
01.01.2004 | 14.954 142 7.143 121 5.357 121 15%
01.01.2005| 15.164 143 7.090 122 5.307 120 16%
01.01.2006 | 15.371 145 7.311 140 5.520 128 17%
01.01.2007 | 14.926 143 7.028 138 5.126 121 17%
01.01.2008 | 15.021 144 7.078 136 5.207 118 18%

Die Vereinsangebote fur Kinder und Jugendliche haben sich zwar deutlich verbessert, kénnen
aber den Ruckgang in den Altersbereichen 7-14 und 15-18 Jahren nicht kompensieren. Zum
Vergleich haben im Landessportbund MV 21,3% der Vereine keine Angebote fur Kinder und
Jugendliche bis 18 Jahren.



Prioritaten der Sportarten in den Vereinen

Sportart

Aero

Aerobic
Badminton
Basketball
Behindertensport
Bogenschief3en
Boxen
Faustball
FulZball
Gewichtheben
Gymnastik
Handball

Judo

Jiu-Jitsu
Karate

Kegeln
Leichtathletik
Motorsport

M otorbootsport
Orientierungsl auf
Radsport
Reiten

Ringen

Schach
Schitzen
Schwimmen
Segeln
Tanzsport
Taekwondo
Tauchsport
Tennis
Tischtennis
Turnen
Wandern
Wasserski
Volleyball
Spielmannszug

allg. Sportgruppe

2004
Vereine Mitglieder

2006

Vereine Mitglieder

2008

Vereine Mitglieder
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Zuwachs: Behindertensport, Ful3ball, LA, Tanzsport
Neu: Bogenschief3en, Jiu.Jitsu, Kobudo
Stabil: Reiten, Volleyball, Handball, Schwimmen, Gymnastik, Badminton, Schach, Segeln
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Mitgliederentwicklung im Kreissportbund Ludwigslust e.V.

LSB- Ende
Nr. Verein 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 08
540233 SG Redefin 70 56 74 58 54 51 56 54
540234 SG Motor Boizenburg 342 344 357 262 268 275 279 237
540235 SV Traktor Zachun 97 111 101 102 121 136 148 138
540236 TSV "Empor" Zarrentin 370 382 389 410 403 427 456 438
SV Kartoffelveredlung
540238 Hagenow 12 12 12 10 10 10 10 10
540240 Lubtheener SV Concordia 315 333 342 326 314 405 435 442
540241 Wittenburger SV Traktor 181 155 154 156 156 149 155 142
540242 SV Dreillitzow 96 97 99 133 129 129 123 114
540243 FSV Strohkirchen 54 60 45 45 47 61 67 70
540244 SV Blau Weiss Parum 66 79 109 125 141 175 170 180
SV Pritzier - Schwechow
540245 49 106 99 83 84 79 80 103 101
540247 SV Apfelblute Dodow 58 58 61 64 68 77 80 81
540248 Polizei SV Hagenow 18 18 18 19 17 13 | Austritt
540250 TV Hagenow 1010 1066 1074 1088 1097 1013 817 825
540251 TSV GroR3 Krams 29 27 33 32 33 36 36 34
540253 SV Hagenow 198 179 183 187 180 162 164 164
540254 Lassahner SV 95 99 87 87 81 68 64 41
540256 Vellahner SV 199 176 182 148 144 142 131 102
540258 RFV Schwanheide 29 29 25 29 26 25 20 19
540260 ESV 48 Hagenow 321 353 328 304 320 347 353 376
540262 SV Griun Weiss Setzin 56 49 58 47 48 46 46 45
540263 SV Tessin / Zahrensdorf 158 172 182 161 145 159 170 177
540264 TSG Wittenburg 197 209 196 192 198 181 166 191
540265 RFV Landgestut Redefin 49 50 46 47 43 47 49 51
540266 SG Traktor Moraas 94 86 98 102 104 108 130 158
540268 Rodenwalder SV "Traktor" 145 130 136 124 135 125 128 146
540271 TSG Brahlstorf 114 112 116 100 127 116 122 108
540272 SV Borussia Bresegard 86 85 61 64 60 58 56 56
540273 SG Aufbau Boizenburg 428 429 418 429 461 492 493 468
540276 RFV Perdohl 34 34 41 40 34 34 31 32
540277 RV Yarraz Camin 0 0 0 0 15 17 15 15
540278 MTV Malli 106 121 133 138 135 131 98 98
SV Freizeit und Erholung
540279 Boek 25 39 42 42 42 42 42 47
540280 TV Bresegard 59 56 72 77 83 74 85 81
540282 SV Rotation Neu - Kali3 348 317 302 328 304 345 382 383
540283 PSV Handball LWL 24 29 39 43 38 34 34 46
540285 Kremminer SV 32 12 31 39 43 38 36 46
540287 SV Jugendlust Blievenstorf 94 94 83 75 71 69 70 70
540288 TSG Ludwigslust 215 203 204 216 238 209 215 224
540289 Domitzer SV 06 170 139 141 184 193 183 168 178
540291 SV GroR3 Laasch 154 151 113 130 135 152 173 196
540292 SV Wanderlust Liblow 80 86 77 63 52 52 43 41
LSV Schwarz Weiss
540293 Eldena 251 281 286 292 307 295 293 308
540296 SV Traktor Balow 126 143 199 199 181 187 189 186
540299 TSV Gohren 61 59 56 53 45 39 39 44
540300 Post SV Ludwigslust 171 196 202 194 193 183 189 191
540301 SG Blau Gelb Alt Jabel 23 23 27 38 39 42 42 44
SC Theodor Kérner
540302 Waobbelin 155 160 169 126 144 130 117 148
540303 SV Blau Weiss Polz 88 109 187 173 207 211 230 230
540304 LSV " Germania " Kummer 176 183 180 202 210 198 181 175
540305 TSV Kirinitz 70 62 66 66 66 67 67 67
540308 SV Mollenbeck 48 37 41 39 40 38 34 35 35
SV "Fortschritt" Neustadt
540311 Glewe 701 709 713 732 668 713 679 716
540314 Grabower SV 08 483 435 497 491 443 458 449 431




LSB- Ende

Nr. Verein 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 08

540597 SV Stralendorf 190 197 211 189 197 134 139 143
Mecklenburger SV

540599 Pampow 367 335 351 356 357 390 388 369

540604 RFVV Rogahn 14 19 19 19 19 19 15 15

540605 TUS Wittenférden 104 125 108 136 149 191 171 157

540612 SV Teutonia Rastow 226 238 242 163 203 246 273 279
Fallschirm SC Neustadt

540896 Glewe 145 145 109 125 125 125 108 68

540909 SV "Blau Weiss" Melkhof 33 35 32 33 40 43 44 43
Segelfliegerclub Neustadt

540918 Glewe 94 93 96 97 95 96 93 91

540951 Schitzenverein Glaisin 64 64 37 35 35 32 31 31
Horgeschéadigten

540952 Sportverein LWL 90 65 46 42 31 31 39 42

540964 MC Kuhstorf 30 28 28 24 24 24 19 14

540969 MC Vellahn 43 42 44 42 41 43 37 41

540981 Boots -SV Boizenburg 60 68 67 73 79 78 79 71

540984 MC Boizenburg 30 19 16 26 27 25 21 20
Schitzenverein

540988 Ludwigslust 53 68 69 67 59 62 61 62

541008 Schutzenverein Heiddorf 60 64 64 58 56 54 47 47
RFV "Siebendérfermoor”

541016 Pampow 29 29 31 32 32 33 32 32

541035 MC Grabow 51 60 75 88 79 76 57 59

541076 Lewitzer RFV 45 46 40 35 34 31 31 29
Mecklenburger

541107 Motorfliegerclub 108 119 76 70 64 61 56 | Austritt

541139 Judoverein Wittenburg 68 66 68 73 69 56 57 64

541224 RFV Eldena 48 52 44 38 41 41 40 39

541288 RFV Lubtheen - Garlitz 40 37 33 33 33 34 37 37

541317 RFV Zilow 30 25 31 23 27 21 21 21
RFV "Zu den Eichen"

541329 Pampow 21 26 25 33 14 15 | Austritt

541334 WSC Zachun 39 42 46 28 23 16 12 8 Austritt

541355 SV Teldau 93 21 17 17 16 24 20 | Austritt

541368 RFWYV Rastow 16 17 18 16 10 11 10 8

541387 MC Ludwigslust 80 81 67 62 66 62 54 28

541440 ALBA 93 Boizenburg 136 139 129 145 144 139 141 147
Tauchclub "Mira" Neustadt

541456 Glewe 16 15 17 15 18 18 18 | Austritt

541483 Eintracht Ludwigslust 33 21 23 23 25 27 22 21

541497 RFV Valluhn 36 36 31 31 51 52 51 40

541517 Karateverein LWL 201 235 202 202 201 203 201 189

541527 Fanfarenzug Démitz 63 90 68 91 113 146 90 97

541537 RFV Karenz 35 35 32 32 32 35 35 38

541538 Domitzer Schitzenzunft 56 55 57 55 52 53 53 52

541548 Boizenburger Tennisclub 86 75 73 67 55 60 49 62
Boizenburger

541549 Schitzenzunft v.1658 75 62 77 77 67 72 72 72

541550 Hagenower Schitzenzunft 65 88 79 76 73 74 74 68

541614 PSV Boizetal 28 18 13 11 8 33 26 45

541690 Schutzenverein Balow 39 35 36 33 32 32 32 31

541707 RFV Picher 22 17 17 15 15 15 15 | Austritt
1. Intern.FreizeitfuRballclub

541713 Mallif3 25 20 18 11 14 18 18 18
Modellflugclub Neustadt

541714 Glewe 24 25 27 28 32 31 20 10

541734 SG 03 Ludwigslust/Grabow 555 592 591 694 715 715 672 700
Grabower Schutzenzunft v.

541746 1655 74 76 58 58 58 60 61 55
AWO Hagenow 96/Patow-

541768 Steegen 215 153 150 146 115 110 120 120

541817 SV Siilte 98 101 102 86 89 70 95 109

541838 Ringerverein Lubtheen 142 110 103 94 86 82 86 69

541852 MC Lubtheen 33 31 44 49 43 43 43 34

541871 Warlower SV 44 35 30 33 33 31 31 15
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LSB- Ende

Nr. Verein 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 08

541872 SV Warsow 67 46 51 56 61 60 65 78

541873 Tennis-Club Démitz 70 51 51 48 46 42 41 46
Schitzenzunft v. 1899

541885 Lubtheen 88 88 89 86 80 77 62 64

541895 RFV Kirchjesar / Neu Kl 14 14 13 14 13 13 7 7

541906 RFV Flinke Hufe Moraas 20 20 22 22 17 22 18 23

541930 TSV Lubesse 35 27 22 20 22 24 23 28

541955 RFV Warlow 25 27 26 16 13 15 15 12

541982 Spielverein Vellahn 98 132 132 145 147 162 160 161 145

542004 Lehsener Sportverein 28 25 24 19 15 13 13 13

542026 Sportschitzen Boizenburg 30 33 53 52 52 53 58 59

542027 FSV Fortuna Wittenfoérden 22 22 22 22 38 32 27 27

542058 KSG Samurai Mallif3 52 43 118 146 169 152 110 126

542070 Schitzenzunft Zarrentin 33 36 43 44 37 27 22 21

542086 Segelverein Zarrentin 12 23 36 38 39 39 34 33
Reit- und Fahrverein

542099 Redefin 30 51 41 32 34 35 38 40

542114 PSC Heidekrug 66 80 89 90 103 78 73 67

542115 Lubtheener Tennisclub 81 82 70 64 52 40 37 31

542175 Hagenower Tennisverein 77 71 71 69 66 62 67 72

542187 TTC Vellahn 27 27 24 20 16 11 11 7 Austritt

542188 Volley Tigers Ludwigslust 84 113 147 166 165 107 86 68
Schitzengilde Neustadt-

542227 Glewe 70 57 50 48 42 43 45 42

542228 SV Schw.-Weiss Gallin 52 64 57 83 129 163 178 179

542265 Schutzenverein Libesse 0 43 42 a7 43 43 41 38
Wittenburger

542315 Schitzenzunft 0 72 69 64 63 65 62 71
Luftsportverein Neustadt-

542316 Glewe 0 111 115 117 114 115 115 114
Schitzenzunft

542323 Wittenforden 0 58 58 56 60 45 41 44

542363 Equestrian Sportclub 0 0 9 9 7 7 10 17

542364 Rogahner SV 0 0 22 84 63 76 73 67

542365 TSV ProgrefR 0 0 46 46 46 43 42 44

542374 MSC Rot-Weil3 Luckwitz 0 0 8 8 8 8 8 8

542379 Schutzenverein Brahlstorf 0 0 35 36 36 36 35 38

542380 Islandpferde Gohlen 0 0 31 34 35 34 32 39

542458 PSC Kdélzin 0 0 0 8 15 24 25 25

542459 Schi Vielank 0 0 0 26 25 24 25 20
Wassersportverein N.-

542470 Glewe 0 0 0 0 18 20 22 24 Austritt

542482 Schitzenverein Eldena 0 0 0 0 73 70 60 55
Sportverein Gym.

542520 Ludwigslust 0 0 0 0 130 152 102 121
Western-/FreizeitRV

542551 Reh.Rogahn 0 0 0 0 0 19 17 19

542558 Kogeler FuVv 0 0 0 0 | Austritt

542603 Schutzenv. Grol3 Laasch 83 81 74

542651 Littow-Valluhn 18 53

542675 Budo-Club Ninja Kummer 0 0 0 0 0 0 0 52

542687 SV Zierzow 14
Pferdesport Mamalon 23
FC Rastow 63
SFV Holthusen 42
Domitzer Kanu Verein 33
Hundesportverein Domitz 27
Gesamtsumme
Mitglieder: 14.590 | 14.961 | 15.153| 14.954 | 15.164 | 15.371| 14.926 | 15.021 15.084
(nicht identisch mit
Summe)
Mitglieder (It. Zahlen der
Statistik) 14590 | 14.961| 15.153 | 14.954 | 15.164 | 15.371| 14.926 | 15.021 15.084
Anzahl Sportvereine 140 142 147 142 143 145 143 144 144
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Mitgliederzuwachs

Wohnbevdlkerung
%ualer Anteil zur
Bevolkerung

Landesdurchschnitt
Mitgliederzuwachs

3
132.054

11,05
11,04
0,52%

371
131.671

11,36
11,22
2,54%

192
131.292

11,54
11,53
1,28%

12

-199
131.062

11,41
11,86
-1,31%

210
130.455

11,57
12,16
1,40%

207
129.421

11,88
12,52
1,37%

-445
128.487

11,62
12,89
-2,90%

95
127.310

11,80
13,29
0,64%



1.2 Aus und Fortbildung

Grundkurs  Aufbaukurs Fortbildung
2001 52 0 20
2002 49 22 35
2003 60 0 40
2004 39 17 45
2005 84 9 35
2006 69 27 29
2007 61 0 32
2008 53 21 33

Seit Jahren organisiert der KSB Ludwigslust jahrlich Grundkurse zur Ausbildung von
Ubungsleitern und je nach Bedarf einen Aufbaukurs im Breitensport mit dem Profil

» Kinder/Jugend“ durch.

Zusitzlich wird seit 2006 das Projekt , Ubungsleiteraushildung an Schulen® umgesetzt. Im
Rahmen des Wahl pflichtunterrichts an der Regionalen Schule Libtheen und dem Gymnasialen
Schulzentrum D6mitz kénnen Schiller und Schiilerinnen hier eine Ubungsleiter C-Lizenz im
Breitensport mit dem Profil ,Kinder und Jugendliche” erwerben. Neun Lizenzen kénnen bis

dato vorgewiesen werden.

Entwicklung der Ubungsleiter

Vereinsfor- )

derung Zuschuss UL

mit Lizenz  mit GK ohnelizenz LSB MV KreisLWL

2001 283 116 556 189.986 DM  180.000 DM
2002 294 117 578 110.959 € 92.000 €
2003 378 148 keine Angaben 134.357 € 78.200 €
2004 296 127 keine Angaben 130.769 € 92.000 €
2005 424 103 keine Angaben 132.303 € 92.000 €
2006 438 133 keine Angaben 134.176 € 90.000 €
2007 442 107 keine Angaben 127.185€ 90.000 €
2008 463 57 keine Angaben 130.064 € 92.000 €
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1.3 Offentlichkeitsarbeit / Ehrenamt

Der ,, Tag des Ehrenamtes* findet al's Wirdigung des Ehrenamtes bei den Sportvereinen einen
festen Platz im Kalender.

2005 loste die Auszeichnung ,, Erfolgreiche Nachwuchssportler® die bekannte Sportlerumfrage
ab, um mehr Chancengleichheit fir die Sportler in den unterschiedlichen Sportarten zu
gewdhrleisten.

2005 erfolgte erstmalig die Sonderverleihung des ,KSB- Oscars’. Gewdurdigt werden hierbei
langjahrige, auRergewohnliche Leistungen von Aktiven, Funktiondren oder Trainern.

Die geplante Homepage des Kreissportbundes konnte Ende 2006 fertig gestellt werden. Circa
1/3 der Vereine haben bereits eine eigene Homepage und sind mit der KSB-Homepage verlinkt.

Die Offentlichkeitsarbeit erfolgt weiterhin im groen Umfang. In der 6rtlichen Presse sowie
den verschiedenen Amtsbléttern wird sténdig Uber Events, Projekte, Workshops, Kurse und

anderen Aktivitaten berichtet. Zudem ist der KSB Ludwigslust und seine Sportjugend mit elner
eigenen Seite im Landessportbundmagazin vertreten.

1.4 Sportveranstaltungen / Projekte/ Events

Die traditionellen Sportevents - der Aktionstag ,Frauensport® und die ,Kinder- und
Jugendsportspiele’ haben einen festen Platz im Sportkalender.

Aktionstag , Frauensport*

Ort Tellnehmer Verene

2001 Domitz 160

2002 Wittenburg 60 17
2003 L Ubtheen 80

2004 Stralendorf 80 19
2005 Hagenow 78 21
2006 Ludwigslust 62 10
2007 Hagenow 63 22
2008 Hagenow 59 24

Die Teilnehmerzahlen beim Aktionstag sind weitgehend stabil. Die Teilnehmer stof3en hier auf
fachkundige Referenten und immer neue Angebote. Gern wird dieser Aktionstag als
Fortbildung genutzt, um die Lizenz zu verlangern.
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Kinder- und Jugendsportspiele

Sportarten Vereine Schulen  teiln. Zahl
2001 23 66 20 2.500
2002 24 60 18 2.200
2003 24 56 18 1.800
2004 24 57 21 1.800
2005 22 79 15 1.440
2006 22 82 15 1.600
2007 22 81 15 1.520
2008 22 79 17 1.600

Die Kinder- und Jugendsportspiele als Hohepunkt im Nachwuchsbereich sind weiterhin beliebt.
Erste Versuche in 2007 mit den Nachbarkreissportbiinden einzelne Sportarten zusammen
durchzufihren, hatte nur eine minimale Resonanz.

Anstelle der Seniorensportspiele, die in den letzten Jahren mehr und mehr an Anklang
verloren haben, treten die SeniorenTage in den Sportarten Kegeln, Tennis und Schief3en. Nur
in diesen Sportarten blieb das Interesse erhalten.

Seit 2008 finden fur unterschiedliche Zielgruppen ,, AktivTage" statt. Zidl ist es,

neue Anreif3e und Motivationen fir die Vereine vor Ort zu finden, um der Stagnation der
Mitgliedergewinnung entgegenzuwirken.

Der , SeniorenAktivTag® beim TV Hagenow fand mit seinen drel Arbeitskreisen souveranen
Anklang bei der erfahrenen Generation.

Das Projekt ,, Mobiles Fortbildungsteam* (Nov. 2004 — Juni 2006) wurde Uber das Programm
der Européischen Union LEADERplus finanziert und schaffte die Mdglichkeit in Sportvereinen
neue Ubungsinhalte von externen Referenten zu vermitteln, neue Ubungsgruppen aufzubauen
oder Workshops durchzufihren (Nordic Walking, Yoga, Erndhrungskurse u.a). Insgesamt
wurden 500 Teilnehmer Uber einen langeren Zeitraum begleitet und geschult bzw. fortgebildet.
Funf neue Ubungsgruppen schlossen sich den Sportvereinen vor Ort an.

Mit der Bemuihung um das ,, Qualitatssiegel: Sport pro Gesundheit” ist bel den Vereinen kein
Vorwartskommen. Die Grinde hierfir liegen in den schwer zu erfillenden Auflagen, die das
Qualitétssiegel mit sich bringen. Zum einen muss der Ubungsleiter eine B- Lizenz besitzen und
zum anderen mussen extra Fitness- und Gesundheitskurse angeboten werden. Bisher besitzt
einzig der TV Hagenow und der RV Lubtheen dieses Qualitéatssiegel. Da aber die Moglichkeit
der Aufbesserung der Finanzlage der Vereine besteht und ein Bonus von den Krankenkassen
fur die Tellnehmer zu erwarten ist, wird das Bemihen mehr Vereine fir ,, Sport pro Gesundheit*
zu gewinnen, fortgesetzt.

Deutlich zeigen die Statistiken, dass der Mann ab 40 mit zunehmendem Alter an seiner
,Dominanz* im Verein verliert. Altere Mitglieder sind meist weiblich und in Gruppen wie
Gymnastik zu finden. Um Bewegungs- und Gesundheitsangebote im mannlichen Bereich ab 40
Jahren zu schaffen, fuhrte der KSB Ludwigslust im Jahr 2007 das Projekt ,, Mannerfitness®
durch. Hierbei sollte speziell auf die Winsche der M&nner im Bereich Fitness, Bewegungs- und
Spielwelt eingegangen werden. Schon in Vorgesprachen mit Vereinen wurde die Idee einer
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Mannerfitnessgruppe von vornherein verworfen. In einigen Vereinen konnten kurzfristig
Ubungseinheiten durchgefuihrt werden, doch einzig in zwei Vereinen konnten sie sich
langfristig etablieren. Trotz des schwierigen Vorhabens wird weiter an dem Projekt
festgehalten.

Das Projekt , Integration durch Sport* konnte seit seiner Premiere 2004 im Sportkalender
integriert werden. Jedes Jahr findet in Zusammenarbeit mit der Beauftragten fur Gleichstellung
und Migration des Landkreises, dem Amt fUr Migration und Fllchtlingsangel egenheiten in der
Erstaufnahmeeinrichtung fir Asylbewerber in Horst und in Ludwigslust ein Sportfest statt.
Weiterhin startete der KSB Ludwigdlust das Projekt ,,Miteinander-Furenander”
(2006/2007). Inhalt der als Kleinprojekt Uber die Demokratische Jugendstiftung geforderten
Mal3nahme, war die Gestaltung eines Musicals mit Einheimischen und Asylbewerberkinder
(DOmitz, Ludwigslust). Am Ende gab es einige Auftritte im Landkreis fir das Ensemble,

Der Kreissportbund verflgt Uber zwei Sportmobile, die nicht nur eigene Kampagnen
unterstiitzen, sondern von Vereinen, Schulen, Firmen u.a ausgeliehen werden kénnen. Die
Zahlen der Ausleihen sind in den letzten Jahren gesunken, was der Schliefsung von Schulen und
Kindertagesstétten wie auch dem gesamten demografischen Wandel obliegt.

Nicht nur im Landkreis sind die Mobile aktiv, auch zunehmende Anfragen aus den
Nachbarregionen und dem gesamten Land MV machen aus finanzieller Sicht die Sportmobile
fUr den Kreissportbund lukrativ.

Als Neuanschaffung im Sommer 2008 hat sich das Bungee Run bereits bezahlt gemacht. Der
richtige Umgang mit Auf- und Abbau werden als Programmteil im Ubungsleiterkurs behandelt.
Die Betreuung erfolgte vorwiegend Uber Mitarbeiter, die das ,Freiwillige Soziale Jahr* im
Sport absolvieren.

Einsitze 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Spielmobil 209 188 164 82 76 67 89 67
Soccermobil 5* 32 44 37 33 20 26 31
Bungee Run 10**
Button 11 12 4
Volleyballanlage 8 4

Busvermietung

*nur ein Monat ** et Juni
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Internationale und nationale Par tner schaften

Die internationalen Partnerschaften zu Polen (Wojewodschaft Bydgoszcz) und Danemark
(Nordwestseeland) sind vorhanden, aber beruhen nur auf Besuche zu sportlichen
GrofRanldssen. Seit 2006 kommt regelméldig eine Delegation aus Polen zu den Kinder- und
Jugendsportspielen (Ausnahme 2007: finanzielle Probleme in Polen). Ein Gegenbesuch konnte
2008 zu der ale vier Jahre stattfindenden Landesolympiade leider seitens des Kreissportbundes
nicht erfolgen, da die auserwéhlten Sportler in Qualifizierungswettbewerben zu Landes- und
Deutschen Meisterschaften waren.

Ein Gymnasten- und Turner-Juniorenteam aus Danemark konnte 2006 fUr einige Tage im
Landkreis begrift werden, worauf ein Gegenbesuch mit 20 aktiven Sportlern und
Ubungsleitern zum Sport- und Kulturfestival in Haderslev folgte. 2007 wurden 25 Sportler aus
unserem Landkreis zum j&hrlichen Sportfest in Hove willkommen geheiRen.

Der nationale Sportlerkontakt mit Wesermarsch verlauft welterhin einseitig Jedes Jahr
kommen Sportler und Sportlerinnen anldsslich der Kinder- und Jugendsportspiele zu Besuch.
Ein Gegenbesuch kann aber nur Uber Vereinskontakte seitens Wesermarsch erfolgen — aber bis
jetzt Fehlanzeige!

1.5 Sportstattensituation

Die Anzahl und Qualitét der Sportstétten bleibt grundlegende Voraussetzung fir die sportliche
Betdtigung der Bevolkerung und fur die Mitgliederzunahme. In den letzten Jahren wurden
folgende Vereine und ihre Sportstétten vom LSB unterstiitzt:

Sportstattenforderung:

2001 Vedlahn SpVg Velahn Containerkauf (FulRball) 37.500 DM
Zarrentin Segelv. Zarrentin Seglerheim 18.750 DM
Hagenow AWO Hagenow Containerkauf (Fufdoall) 38.616 DM
Balow SV Balow Innenausstattung Halle 20.000 DM

2002 Grof3Laasch SV Grof3 Laasch Flutlicht 26.500 DM
Hagenow TV Hagenow Sporthalle 480.000 DM
N.Glewe Luft SV N.Glewe Flugraumzentrale 18.750 DM

2003 Bresegard SV Bresegard Modernis. Sanitéranlagen 35.000 DM
Pampow MSV Pampow Sanitérgebaude 100.000 DM

2004 Rodenwalde Rodenwalder SV Rasenneusaat, Beregnung 14.794 €
Polz SV Polz Ful3ballfeld 49.000 €
DOmitz Domitzer SV 06 Fulballfeld 50.000 €
Neu Kalif3 SV Rot. Neu Kalif3 K egel bahnneubau 50.000 €
Hagenow TV Hagenow Sporthalle 11.023 €

2006 Zarrentin Segelv. Zarrentin Modernisier.Sanitaranlagen 21.867 €
Ludwigslust ~ Schitzen Ludwigslust  Errichtung Kugelfangdach 7.892 €
Melkof SV Melkof Errichtung Flutlichtanlage 16.313 €

2007 Alt Jabel SG Alt Jabel K egelbahnmodernisierung 7501 €

2008 Parum SV Parum Neubau Funktionsgebaude 50.000 €
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Seit 1992 bis einschliefdlich 2008 forderte der Landessportbund MV Uber die Forderrichtlinie
» Sportstéttenbau” 31 Vereinssportstétten.

1.6 Sportjugend

Zahlreiche Veranstaltungen der Sportjugend werden alljdhrlich durchgefihrt, um den Kindern
und Jugendlichen neben Wettkampf und Training Alternativen im Verein aufzuzeigen und
weitere flr eine Mitgliedschaft zu begeistern.

Die Bummisportspiele zéhlen weiterhin  zu den Dbeliebtesten  Wettbewerben.
Grundschulkinder messen sich in verschiedenen Disziplinen. Es hat sich herausgestellt, dass der
Name ,, Bummisportspiele’ fir Grundschiler nicht mehr altersgerecht ist. Es wird Uber einen
neuen Namen nachgedacht und auch die einzelnen Ubungen unterliegen einer Priifung. Es ist
unser Ziel, die Attraktivitét zu erhalten.

Jahr 2001 | 2002 | 2003 | 2004 2005 2006 2007 2008
Teilnehmer 455 207 700 845 953 1437 | 1709 | 1.865
Orte 6 3 9 10 9 14 14 14

Da Wetthewerb

» Fit

wie en Turnschuh®
» Sportmannchen” eingefuhrt. Die anfangliche Resonanz blieb im Jahr 2008 aus. Positiv sind

wurde eingestellt

die bereits angemeldeten ,, Sportmannchen® fir 2009.

und aternativ das

Jahr

2005

2006

2007

2008

Einsédtze

-

10

11

Das Projekt ,, Schule - Verein® hat innerhalb des Landes einen hohen Stellenwert. Nicht immer
sind die Umsetzung und die daraus resultierende Wertschétzung den Vereinen gelungen, da das
Projekt oft als finanzielle Erstzuwendung gesehen wird. Bel der Vergabe der Mittel werden
K ooperationen mit Halbtags- und Ganztagsschulen bewusst gefordert.

Jahr teiln. Schulen teiln. Vereine K ooperationen Tellnehmer
2001 21 21 42 656
2002 16 16 40 640
2003 17 17 44 676
2004 17 17 41 624
2005 22 18 43 682
2006 21 19 40 612
2007 21 22 39 600
2008 30 22 36 556
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Parallel zu ,, Schule - Verein® wurde 2000 das Projekt der Sportjugend MV ,, Bewegte Kinder*
im Landkreis Ludwigslust etabliert. Kindertagesstétten vereinbaren Kooperationsvertrage mit
den ortsansissigen Sportvereinen, um Ubungsstunden im Kinderbereich 3-6 Jahre
durchzufthren. Als Hohepunkt dieses Projektes wird jahrlich ein Nikolaussportfest in Schwerin
durchgefhrt.

Jahr 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Vereine 2 2 6 6 6 3 5 7 7
KITA's 4 4 7 7 6 3 5 7 7

Als Alternative zu dieser Kooperative und dessen Sportfest kdnnen Kindertagesstétten mit Hilfe
der Sportjugend , Krumelsportfeste® durchfiihren. Mittlerweile haben sich einige dieser
Sportevents regional durchgesetzt und werden gerne angenommen. Da ,, Bewegte Kinder nur
geringe Auswirkungen auf den Mitgliederbestand des organisierten Sports hat, wurde 2004 das
Projekt ,, Zwergensport” ins Leben gerufen. Der Sportverein bietet in Zusammenarbeit mit den
Kindertagesstatten Ubungsstunden fir 3-6jahrige an. Hierbei unterstiitzte der Kreissportbund
anfanglich mit einer projektbezogenen Mitarbeiterin (2005/2006):

Jahr 2004 | 2005 | 2006 | 2007
Ubungsgruppen| 2 19 34 35

Innerhalb des Projektes , Zwergensport“ wurden ca. 30 Ubungsleiter neu gewonnen, wovon %
eine Lizenz erwarben.
Jahrlich finden zwel Fortbildungen fur diesen Altersbereich im Landkreis statt.

Mitglieder entwicklung 0-6 Jahre:

Jahr 2001 | 2002 | 2003 | 2004 2005 2006 2007 2008
weiblich 180 191 202 225 255 418 340 412
mannlich 99 115 169 227 244 361 362 430
gesamt 279 306 371 452 499 779 702 842

Mit Schuljahresalter sollten die Kinder in bestehende sportartspezifische Ubungsgruppen der
Vereine integriert werden. Dieser sportliche Ubergang ist besonders bei kleinen Vereinen recht
schwierig. Da sich viele Kinder noch nicht flr eine spezifische Sportart entscheiden kénnen
bzw. mochten, ist es wichtig, ein fortflhrendes allgemeines Sportangebot fur Kinder von 6-10
Jahren anzubieten.

Seit 2005 bietet die Sportjugend die Abnahme des ,, Deutschen Sportabzeichens® an. Von der
Grundschule hin bisin die Oberstufen der Gymnasien konnen die Schiler und Schillerinnen das
Deutsche Sportabzeichen ablegen.

Waren es 2005 nur 8 teilnehmende Schulen, konnte die Zahl in 2007 auf 21 Schulen erhoht
werden. Hier machte sich die projektbezogene Arbeit durch eine hauptamtliche Mitarbeiterin
bemerkbar.
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Besonders an den Grundschulen ist die Abnahme des Deutschen Sportabzeichens inzwischen
fester Bestandteil. Die Teilnahme der Regionaen Schulen und Gymnasien ist noch gering.

Jahr Jugend Erwachsene gesamt
2005 103 3 106
2006 438 3 441
2007 616 10 616
2008 (zur zeit) 342 16 359

Seit 2002 werden regelméfdig Jugend- und Nightevents im Landkreis durchgefiihrt. Je nach
Ortsgegebenheiten werden die Angebote angepasst und insbesondere Trendsportarten vermittelt
(Streetball, Beach, Soccer, Drachenboot).

Der anfangliche Boom im Streetball/Nightstreetball sinkt seit 2006. Auf Krels- und
L andesebene beteiligen sich am Wettbewerb weniger Teams.

2005 2006 2007 2008
Drachenbootrennen Grabow Grabow Grabow
Hagenow Hagenow Hagenow
Nightstreetball
Ludwigslust Ludwigslust
Hagenow Hagenow Ludwigslust
Volleyball
Ludwigslust Ludwigslust Ludwigslust
Grabow Grabow Neustao- Zachun
Glewe
Beachvolleyball
Zarrentin
Weihnachts-
fuBballturnier Balow Balow
Streetbasketball Velahn Ludwigslust Schwerin
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Neben der Sportarbeit ist die Bildungsar beit eine wichtige Aufgabe der Sportjugend. Seit 2001
stehen verschiedene Bildungsworkshops auf dem Sportplan.

Workshop 2006 2007 2008
Tanzworkshop Balow Balow Hagenow
Erlebniscamp Neukloster Neukloster Neukloster
Rope Skipping Hagenow Balow
Judol ehrggng mit MalliR

Europamei ster

Turnen & Akrobatik Grabow
Selbstverteidigungskurs Ludwigslust

Weiterhin werden verschiedene Projekte angeboten.

In 2007 startete das Projekt , Fit und selbstbewusst durch Sport”, bei dem Schiler Uber das
Thema Gewalt aufgeklart und in Selbstverteidigung und Selbstbehauptung geschult werden.
Dies erfolgt in Zusammenarbeit mit dem Praventionsbeauftragten der Polizei und den o6rtlichen
Kampfsportvereinen.

Mit dem Projekt , M obile Fortbildungsreihe* (seit 2008) sollen Ubungsleiter die Moglichkeit
erhalten, sich direkt in ihren Ubungsstunden mit zielgruppengerechten attraktiven
Bewegungsangeboten fortzubilden. Idee ist es, den Zeitaufwand fur lange Anfahrtswege fur
Fortbildungen im landlichen Raum zu mindern bzw. die Umsetzung neuer Bewegungsangebote
unmittelbar in der eigenen Gruppe zu testen. Aufgrund der positiven Rickmeldungen soll
dieses Projekt im néachsten Jahr fortgesetzt werden.
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3. Zielsetzungen und Arbeitsschwer punkte zur Entwicklung des
Breitensportsfir den Zeitraum 2009-2012

Die weitere Entfatung des Breitensports und die damit verbundene Verbesserung der
Lebensqualitéat im landlichen Raum unter Beachtung der demografischen V erdnderungen stehen
als wichtige Kernziele fur die Fortschreilbung des Breitensportkonzeptes fir den Zeitraum
2009-2012 im Kreissportbund Ludwigslust.

Der demografische Wandel stellt eine Herausforderung fur die Sportentwicklung auch im
Landkreis Ludwigslust dar.
Eine generationsibergreifende Bindung (Grof3eltern-Enkel) ist fur die Mitgliederentwicklung in
den Sportvereinen wichtig!

Mithilfe von Partner wie die Forderer Sparkasse Mecklenburg-Schwerin, den Landkreis, den
Krankenkassen AOK und BARMER, die dem Sport die finanzielle Unterstiitzung gewahren,
wird das Potentia der hauptamtlich geflhrten Geschéftstelle den Sportvereinen des
Kreissportbundes Ludwigslust die Unterstiitzung gewéahren, ate und neue flexiblere Wege zu
gehen, um vor alem die Mitgliederentwicklung zu mobilisieren. Hier sind insbesondere die
Altersgruppen 7-18 Jahre und die Altersgruppen der Erwachsenen angesprochen. Es muss eine
verstarkte Lobbyarbeit fur die , Alteren* im Verein geschaffen werden.

Eine wichtige Zielgruppe ist die Familie. Hier erfolgt die Sozialisierung der Kinder zum
Sporttreiben. Es gilt familienfreundliche Angebote in den Sportvereinen zu etablieren, um
somit die Bedeutung von Sport und Bewegung in der Familie nachhaltig zu verankern.

Neben der verstérkten Bildungsarbeit der Sportjugend werden zielgruppenorientierte
Bewegungs- und Fitnessprogramme angeboten. Regelméallige sportliche Aktivitdten
beeinflussen Gesundheit und Wohlbefinden positiv.

Der Kreissportbund wird verstarkt Uber die Hauptamtlichkeit Fitness-  und
Gesundheitsprogramme fiir einen gesunden Lebensstil anbieten. Bei der Pravention durch Sport
stehen die Krankenkassen dem Kreissportbund und geeigneten Sportvereinen zur Seite.

Das Ehrenamt schafft einen enormen Gewinn an Lebensqualitét und sichert die Zukunft der
Sportvereine.

Der Ausbildung von jungen Menschen gilt unser besonderes Interesse. Die Sportjugend plant
viele geeignete Malinahmen, um der Jugend Bildung im Sport zu vermitteln. Es sind geeignete
Projekte vor allem in den Ganztagsschulen zu etablieren, um sportliche Bildungsarbeit zu
gewahrleisten.

Die Qualitdt der Aus- und Fortbildung von Ubungsleitern wird sich weiter verbessern. Eine
flexiblere Gestaltung der Unterrichtseinheiten sowie eine praxisnahe Ausbildung sind
unumganglich!

Uber eine solide und an Quadlitdt und Attraktivitét steigende Projektarbeit sollen weitere
Anreizein den Regionen des Landkreises in der Sportarbeit geschaffen werden.

Hier sollen insbesondere Randsportarten verstérkt gefordert werden. Madchen und Jungen,
Frauen und Manner haben unterschiedliche Stérken im Sport und in der Bewegung. Wenn sie
sich erganzen, profitieren alle im Sport. Geeignete Progranmme wie Maéannerfitness,
Médchenfuflball, Turnen fir Jungen, AktivTage u.a. werden intensiviert.

Zusammenarbeit und Kooperationen mit Jugendpflegern, Gleichstellungsbeauftragte, Schulen
und Kindertagesstétten werden dabei immer wichtiger.
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Die Sportstatteninfrastruktur im landlichen Raum muss weiter qualitativ ausgebaut werden. Die
Mehrfachnutzung von Dorfgemeinschaftshausern fur Kultur, Sport und Geselligkeit sollte bei
noch mehr Kommunalpolitikern im 1&ndlichen Raum Beachtung finden.

Eine kostenfreie Nutzung der Sportstétten fir Kinder und Jugendliche sollte in den Stadten und
Gemeinden weiterhin , erstritten” werden!

Fur das grofder werdende Aufgabenfeld der Sportvereine und des Kreissportbundes wird eine
solide finanzielle Grundlage bendtigt.

Trotz Fordermittel aus dem Sportgesetz des Landes MV, das bis 2011 festgeschrieben ist, und
den jahrlich stabil gebliebenen Sportzuschiissen des Landkreises muss eine weitere
Orientierung der Sportvereine auf eine angemessene Eigenleistung erfolgen. Dies kann durch
Sparmal3nahmen der Kommunen bel den freiwilligen Aufgaben zur Sportforderung erforderlich
sein. Pogitiv ist die finanzielle Unterstiitzung der Sparkasse Mecklenburg-Schwerin fir den
Kreissportbund und seinen Vereinen.

Bestehende Initiativen, Projekte und Events wie Kinder- und Jugendsportspiele, Aktionstag
» Frauensport”, Seniorensporttage, Bummisportspiele, Jugendevents, Schule/Verein, , Bewegte
Kinder, Tag des Ehrenamtes und die nationalen und internationalen Partnerschaften werden
qualitativ ausgebaut.

Die Zusammenarbeit mit den Nachbarke ssportbinden/-stadtsportbund wird intensiviert.
Insbesondere in der Bildungsarbeit sind K ooperationen angedacht!

Die Sportjugend wird Uber die Sportpraxis hinaus vielfdtige Angebote gestalten,
die alen Kindern und Jugendlichen offen stehen:

Die bestehenden Zwer gensportgruppen in den Sportvereinen sollen in den nachsten Jahren
weiter stabilisiert werden. Standige Kontakte und Unterstiitzung des Kreissportbundes und ¥
jahrliche Fortbildungsveranstaltungen im Kinderbereich sind wichtig! Auch ein

Krumel sportfest fur Kinder von 3-6 Jahren wird jahrlich unter einem bestimmten Motto
stattfinden. Des Weiteren sollen verstarkt Kooperationen zwischen Sportvereinen und
Kindertagesstétten geschaffen werden.

Neben dem Mitgliederschub im Altersbereich von 3 bis 6 Jahren ist insbesondere der sportliche
Ubergang in Sportarten des Vereins mit Schulbeginn der Kinder wichtig. Nur mit einer
Integration in die bestehenden Sportgruppen der Vereine kann sich auch ein Mitgliederschub im
Altersbereich 7 bis 14 Jahre entwickeln. Aufbauend auf die guten Erfahrungen mit den
Zwergensportgruppen soll aternativ zu dem sportartspezifischen Sportangebot der Vereine ein
allgemeines Sportangebot fir Kinder von 7-10 Jahren geschaffen werden.

Zide: Stabilisierung der Zwergensportgruppen in den Sportvereinen
Verstarkte Kooperationen Kita-Sportverein
Aufbau von allgemeinen Ubungsgruppen nach der ,, Zwer gensportzeit*

Fur attraktive Jugend- und Nighteventsist eine Analyse der Jugendinteressen und

Trends wichtig. Unter Berlicksichtigung der stattgefundenen Sozialraumanalyse des
Fachdienstes Jugend des Landkreises Ludwigslust und der beginnenden Sportraumbefragung
unserer Sportjugend im landlichen Raum sollen neue Sportaktivitéten ins Leben gerufen
werden. Dabei ist eine verstérkte Zusammenarbeit mit alen Jugendpflegern der Stadte und
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Amter wichtig. Sehr gute Erfahrungen in der Region Ludwigslust und Grabow miissen
flachendeckend im Landkreis umgesetzt werden.

Traditionelle Events im FufRball und Volleyball sollen mit unserem Forderer — der Sparkasse
M ecklenburg-Schwerin — fortgefuhrt werden.

Zide: Durchfuhrung eines Jugendpflegerworkshops,, Jugendarbeit und Sport —
gemeinsam stark*
Etablierung hochwertiger Jugendeventsflachendeckend im Landkreis

Die positive Resonanz der Kampagne , Deutsches Sportabzeichen in den Grundschulen
muss sich auf die Regionalen Schulen und Gymnasien ausdehnen. Es gilt das Deutsche
Sportabzeichen als festen Bestandteil im Schuljahr zu etablieren.

An Sportvereinen- regiona verteilt Uber den Landkreis- sind jahrlich Sportabzeichentreffs

fur Vereinsmitglieder und Interessierte anzubieten.

Das Interesse am Sportabzeichen konnte nachhaltig Uber die Bonusprogramme der
Krankenkassen geweckt werden.

Die Présenz des Sportabzeichens bei den Erwachsenen muss sich erhohen!

Zide: Steigerung der Angebote/ Sportabzeichentreffs
Mobilisierung aller Altersgruppen

Jugendarbeit im Sport ist Bildungsarbeit mit jungen Menschen:

Workshops eignen sich fir die Bildungsarbeit der Sportjugend. Die guten Erfahrungen bel den
ein- und mehrtagigen Veranstaltungen in Trendsportarten (Rope Skippimg, Video-Clip-
Dancing) werden ausgebaut. Hierbei stehen Flexibilitdt und Attraktion an erster Stelle sowie die
Vermittlung neuer Kenntnisse.

Uber Erlebniscamps soll den Jugendlichen neben dem Wettkampfsport eine aktive erholsame
Betdtigung bei Abenteuer, Sport und Spald3 vermittelt werden. Neben einem Sport- und
Erfahrungsaustausch bekommen die Jugendlichen auf den mehrtédgigen Touren praxisnahe
Erfahrungen innerhalb von Freizeitmal3nahmen.

Projekt: , Ubungsleiterausbildung an Schulen®

Mit der Unterstitzung des Kreissportbundes bilden Sportlehrer interessierte Schiler im
Wahlpflichtunterricht zu  Ubungsleitern aus. Praktische Erfahrungen konnen die
Neutibungsleiter in den Ubungsgruppen der ortsansassigen Sportvereine und in den AG's der
Schulen sammeln.

Die Durchfiihrung eines gemeinsamen Motivationscamp zu Beginn der Ausbildung und einer
Abschlussveranstaltung hat sich bewahrt. In den néchsten Jahren soll dies mit der Regionalen
Schule Lubtheen und dem Gymnasialen Schulzentrum DOmitz fortgesetzt und weitere Schulen
flr dieses Projekt gewonnen werden.

Projekt:, Maobile Fortbildungsreihe"

Mit der ,, Mobilen Fortbildungsreihe* sollen Ubungsleiter die Moglichkeit erhalten, sich direkt
in ihren Ubungsstunden mit zielgruppengerechten attraktiven Bewegungsangeboten
fortzubilden. Idee ist, den Zeitaufwand fir lange Anfahrtswege fur Fortbildungen im landlichen
Raum zu mindern bzw. die Umsetzung neuer Bewegungsangebote unmittelbar in der eigenen
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Gruppe zu testen. Dazu wird ein Fortbildungsteam aufgebaut, das sich aus verschiedenen
Referenten zusammensetzt und zu den Ubungsgruppen tourt.

Des Welteren sollen auch an Schulen und Kindertagesstétten vielseitige Bewegungsangebote
vorgestel It werden.

Projekt ,, Gesunde Erndhrung und Bewegung*

In Zusammenarbeit mit der Gesundheitskasse AOK sollen Kinder der Kindertagesstétten und
der Schulen im Landkreis theoretische und praktische Grundlagen einer gesunden Erndhrung
und ausreichender Bewegung kennen lernen. Mit der Unterstiitzung einer Erndhrungsberaterin
sollen eine gesunde Mahlzeit zubereitet und einfache Erndhrungstipps vermittelt werden. Durch
den Einsatz von Referenten und der Zusammenarbeit mit Sportvereinen werden verschiedene
Bewegungsmoglichkeiten vorgestellt und ausgetestet. Mit einem Sportfest unter dem Motto
»Sport-Erndhrungs-Tag” sollen die Eltern einbezogen werden.

Projekt: , Fit und selbstbewusst durch Sport*

Das in 2006 gestartete Projekt ,, Fit und selbstbewusst durch Sport* wird in den néchsten Jahren
weitergefihrt. In Zusammenarbeit mit ortlichen und kreislichen Praventionsréten sowie
ortsansassigen Sportvereinen werden Schiler im Umgang mit Gewalt geschult. Eingebunden
im  Schulunterricht bzw. an  Projekttagen  werden  Selbstbehauptungs-  und
Selbstverteidigungseinheiten organisiert.

Des Weiteren werden Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurse auf3erhalb des
Schulunterrichts fir M&dchen und junge Frauen in Zusammenarbeit mit verschiedenen
Jugendeinrichtungen durchgefihrt.

Die fortgeschriebene Konzeption des Kreissportbundes Ludwigslust zur Forderung des
Breitensports fur den Zeitraum 2009-2012 wird als Arbeitsgrundlage des Kreissportbundes und
seiner Sportvereine bestétigt.

Breitensportkonzept wurde auf Kreissporttag am 07. November 2008 in Redefin bestéti gt

25



